
Merkblatt  für Eltern-Mentoren bei 

 

Vielen Dank, dass Sie sich für die Aufgabe des Mentors/ der Mentorin für neue Eltern interessieren! 

 

Vielleicht erinnern Sie sich selbst noch an die Anfangszeit, als Sie zusammen mit Ihrem Kind neu zu 

Rückenwind gekommen sind. Neben der Erleichterung nach der Aufnahme Ihres Kindes und der 

damit empfundenen Entlastung, haben Sie möglicherweise auch  Vorbehalte oder Gefühle wie 

Unsicherheit oder auch Ängste empfunden. Gleichzeitig kann es sein, dass Sie die Gespräche und 

Termine zeitweise als zusätzliche Last empfunden haben.  

Mit Ihnen als Begleiter für diese Anfangszeit möchten wir den neuen Eltern jemanden zur Seite 

stellen, der selbst diese Situation kennt, Erfahrungen teilen kann und auf Nachfragen einen Überblick 

über die Veranstaltungen und Abläufe hier bei Rückenwind geben kann.  

Die Eltern wurden von der  Gruppenleitung darüber informiert, dass es einen Mentor/eine Mentorin 

gibt und möchten dieses Angebot gerne nutzen. 

 

Mit diesem Merkblatt möchten wir Ihnen in kurzen Stichworten Ihre Aufgaben darstellen: 

 

Was heißt Mentor/Mentorin sein? 

- Einmalige Kontaktaufnahme zu den neuen Eltern, nachdem die Gruppenleitung Ihnen die 

Neuaufnahme „gemeldet“ hat. 

- Ansprechpartner sein für das erste halbe Jahr. 

- Bei Bedarf (auf Anfrage) helfen, Hürden zu nehmen, begleiten, Scheu und Ängste nehmen 

z.B. vor Elternseminaren oder Elternabenden, Zuspruch geben, .... 

- Erfahrungen weitergeben 

- ... haben Sie noch weitere Ideen? 

 

 

Grundsätzlich gilt hierfür: 

- Die Eltern-Mentorenschaft ist ein Angebot von Eltern für Eltern 

- Verschwiegenheit und vertrauliche Behandlung von personenbezogenen Informationen ist 

unbedingt erforderlich.  

- Es besteht keine Rechenschaft gegenüber der Einrichtung. 

- Es besteht zudem keine zeitliche Bindung an das Amt, dieses darf jederzeit wieder abgegeben 

werden.  

- Für die Klärung aller bei Ihnen entstehenden Fragen oder Schwierigkeiten stehen Ihnen die 

Gruppenleitung und der Pädagogische Fachdienst, Frau Bott, zur Rücksprache zur Verfügung. 

 

 

Wir wünschen Ihnen viel Freude bei der Unterstützung der neuen Eltern. 

 

 


